
 

 

 

－１歳  

「もうすぐママ」から、絵本に親しむ 

    ・プレママ講座 

出産を控えた「プレママ」さんたちへ、子育てにおける絵本の大切さについて伝える 

 

０歳  

赤ちゃんから絵本を 

    ・ブックスタート事業 

     赤ちゃん相談時等に赤ちゃん絵本を１冊プレゼント 

    ・地域の中に、もっと絵本を 

     子育ての駅や公共図書館、米百俵号の巡回 

     「おはなし会」の実施 

    ・家庭での読み聞かせ 

     公共図書館や米百俵号、園内文庫などの活用 

     １歳６カ月児・３歳児健診時に絵本の紹介リストで情報発信 

・親子サークルの活動支援 

    

３歳  

「子どものいる暮らし」＝「絵本のある暮らし」に 

    ・保育園・幼稚園等における読み聞かせ 

    ・家庭での読み聞かせ 

     公共図書館や米百俵号、園内文庫などの活用 

      ノーテレビ・ノーゲームデーの実施 

    ・「園だより」などで絵本の情報を発信 

    ・保育園・幼稚園等と公共図書館との連携 

     団体貸出や米百俵号の巡回、図書館職員の出張おはなし会 

      

 

７歳  

本との出会いで、自分の世界を広げよう 

    ・魅力ある学校図書館づくり 

     有資格者による蔵書管理・配架 

・読書を通した家族とのコミュニケーション 

     家読
うちどく

、ノーテレビ・ノーゲームデーの実施 

     メディアコントロールの取組 

 

子どもの成長段階に合わせた取組について 

３



 

 

 

・学校図書館を活用した授業 

     調べ学習用図書セット貸出など 

    ・学校と公共図書館の連携 

     学校配本、図書館職員の出張読み聞かせ・ブックトーク 

     

１３歳  

新しい知識と出会い、新しい自分に出会う 

    ・魅力ある学校図書館づくり 

    ・読書を通した家族とのコミュニケーション 

     メディアコントロールの取組 

    ・学校図書館を活用した授業 

     調べ学習用図書セットの貸出 

    ・学校と公共図書館の連携 

     図書館職員の出張ブックトーク 

    ・ＹＡ(※)世代に向けた読書に関する情報の発信 

 

１６歳  

生きる糧になる、素敵な本との出会いを 

    ・魅力ある学校図書館づくり 

    ・学校における読書活動の推進 

・読書を通した家族とのコミュニケーション 

    ・ＹＡ世代に向けた読書に関する情報の発信 

 

 

１８歳  

ずっとかたわらに本のある暮らしを 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※YA：ヤングアダルトの略。 

概ね 12 歳から 18 歳の「大人と子どもの中間」を指す図書館用語 
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