
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

長岡市立中央図書館ヤングアダルト News 

Voｌ.48  2017.7 

 

図書館でボランティア活動をしてく

れた中高生のみなさんに、オススメの

一冊を紹介していただきました！ 

（編集にあたり、趣旨は変えずに一部 

修正しています。） 

アンソロジー 
アンソロジーとは、同一の文学形式、主題の下にまとめら

れた諸作家の選集です。どうぞ好きなところから、お楽し

みください。 
『リリース』 草野 たき／著 ポプラ社 

 

 中学 2年生の主人公の夏の話。タイトルの「リリー

ス」という意味がどういうことか、後半の方で明らかに

なります。ぜひ読んでください！ 

（Ｇ．Ａさん） 

『ドア D』 山田 悠介／著 幻冬舎 

                                                          

テニスサークルで知り合った 8 人の男女は、目覚める

と見知らぬ部屋に閉じこめられていた。8人はこの密室を

脱出することができるのか？新感覚のホラー小説です。 

（エリーチカさん） 

スマホ 

サイト→ 

←携帯 

サイト 

  『エール』 はやみね かおる／著 濱野 京子／著 

    石川 宏千花／著 風野 潮／著 香坂 直／著 講談社 

    

 野球が大好きで、部活に命をかけている僕。なのに無情にも、母 

さんは野球を辞めて塾に行けという。なんとかして野球を続けたい僕

と、母さんの攻防戦。そこへ部の仲間がとんでもない作戦を思いつい

た！（『打順未定、ポジションは駄菓子屋前、契約は未更改』より） 

今ここで頑張っているすべての人に贈る、エールをこめた物語が 5 

編入っています。 

 



     

『転換期を生きるきみたちへ 中高生に伝えておきたい 

たいせつなこと』 内田 樹／編 晶文社 

 

政治・経済・教育など、様々な分野で大きな転換期を迎える現代。そ

んな激変の時代を生きて行かねばならない「中高生」に向けて、生き延

びるための知恵と技術を、各界の識者が教えてくれます。時代に流され

ない生き方が学べる一冊。 

 

『文豪ノ怪談ジュニア・セレクション 夢』  

夏目 漱石 芥川 龍之介／ほか著 東 雅夫／編 

汐文社 

 

 言葉が難しく、読みこなせない印象のある明治・大正・昭和の日本文

学。でもご安心を！この本はすべての漢字に振り仮名がつき、わかり

やすい解説付きです。この巻では「夢」をテーマに、文豪たちによる 

ちょっと恐い短編を収録しています。めくるめく純文学の世界を味わ

ってみては?? 

 

 

『この部屋で君と』 朝井 リョウ／著 飛鳥井 千砂／著 

越谷 オサム／著 坂木 司／著 徳永 圭／著 似鳥 鶏／

著 三上 延／著 吉川 トリコ／著 新潮社（新潮文庫刊） 

 

ルームシェアにはメリットがある。家賃を折半すれば、気軽に自分の

生活を始められる。けれど、問題は誰と住むのか。恋人同士？女の子同

士？それとも…？これは、８人の作家によるひとつ屋根の下アンソロジ

ー。どれも素敵な、8つのストーリーです。 

 

『だから、一流。才能とは、継続する力。成功の裏には、

10倍の失敗がある。』 菅原 亜樹子／著 学研 

 

一流と呼ばれる人たちは、何が違うのか。そして、成功するために

はどんな努力を重ねているのか。それぞれの分野で一流とされる人た

ちに、生き方と仕事の流儀を聞いてまとめた本。才能と努力の関係に

ついて、考えさせられます。 

『十代に贈りたい心の名短歌 100』 

田中 章義／編著 PHP研究所 

 

 先人たちが詠んできた短歌。31文字の歌に込められた思いが、時間

を超えてみなさんの心に寄り添ってくれます。未来に不安を感じたり、

何かしっくりこないなあという時に手に取ってみてください。 

 

『近藤史恵リクエスト!ペットのアンソロジー』  

我孫子 武丸／著 井上 夢人／著 大倉 崇裕／著 大

崎 梢／著 太田 忠司／著 近藤 史恵／著 柄刀 一／

著 汀 こるもの／著 皆川 博子／著 森 奈津子／著 

光文社 

 

犬、猫、鳥、爬虫類…どの話にもいきものが登場！胸をうつ話、と

んでもない犯罪にまきこまれる話、ちょっと怖い話…などなど、10

人の作家による、ペットにまつわる短編集。いきものが好きなあなた

に！ 
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