
『見えない星に 
耳を澄ませて』 

香月 夕花／著  KADOKAWA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

音大生の麻
ま

尋
ひろ

は、人の心を癒す音楽に興味が

湧き、音楽療法士コースを受講します。そこに

は、言葉の出ない子や脳出血などの患者が、特

殊な手法によって回復していく姿がありました。

彼らと向き合ううちに麻尋自身の家族との確執

も徐々に露
あら

わになり、最後まで目が離せません。 

図書館の窓から 

『雲を紡ぐ』 

伊吹 有喜／著  文藝春秋 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

いじめのため学校に行けない高校生の美緒。

唯一心の拠りどころだった赤いショールを母に

捨てられ、贈り主である岩手の祖父の元に家出

をします。祖父の生業である羊毛を染め、紡ぎ、

織る手仕事で、ショールを作ることにした美緒。

それは、自身のみならず親子三代の心の糸をほ

ぐし、紡ぐ作業でした。 

『ナウシカの飛行具、 
作ってみた』 

八谷 和彦 ほか／著  幻冬舎 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

イラク戦争開戦を目の当たりにした著者が思

い出したある映画。映画では主人公・ナウシカが

戦争を終結へと導きます。著者は未来への希望

をのせて、ナウシカの愛する飛行具を作り始めま

す。発想から制作、離陸まで、１０年の月日をかけ

た一大プロジェクトの軌跡をお楽しみください。 
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＊このページで紹介した本は、中央図書館一般コーナー入口付近に展示しています。ぜひご利用ください！ 

 

『今の空から 
天気を予想できる本』 
武田 康男／著  緑書房 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昔の人たちは、雲の形や風向きなどから、天

気を予想したものでした。現代人には難しい？

いいえ、ほんの少し先の天気なら、簡単にできる

のです。この本は、美しい空の写真と共に、天気

を読むコツを教えてくれます。空を眺めるのが楽

しくなる 1 冊です。 



 
虎
の
城 

読書のカタチは様々～誰でも本が読める環境へ～ 

読 書 バ リ ア フ リ ー  

  

 

 

 
文字を拡大 

 

 
文字を大きく 

書体はゴシック体 

１冊を４分冊に 

 

虎
の
城 

 

 

読書バリアフリーコーナー 

 
 
 
 
 
 

大活字本 

 約１，０００冊所蔵しています。一般的な本は活字の

大きさが 9 ポイントですが、大活字本は１４ポイント～

と大きく見やすくなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

様々な言語の本  

日本語が母語でない方向けに、

英語、中国語、韓国語など様々な

言語の本があります。 

 
 
 

点字の本 

絵本には文章だけでなく、絵もさわってわかる工夫が

された「点字つきさわる絵本」もあります。 

 

 

 

 

布の絵本 

布・毛糸などを用いて作られた絵本で、さわって絵の形

が分かるようになっています。 

 

 

 

 

 

わかりやすい本（ＬＬブック） 

やさしい言葉でわかりやすく書かれた本。ピクトグラム

（絵文字）や写真・図を使って理解を助けます。 

 

 

 

 

 

聞いて楽しむＣＤ 

ラジオドラマをＣＤ化したものや落語、 

朗読ＣＤなどがあります。 
 

 

 

 

 

 

 

 

ユニバーサル文庫 

南地域図書館には小説などを朗読

した CD（約 2,000 点）やカセットテ

ープ、字幕付きＤＶＤ（約２００点）があ

ります。どなたでもお借りいただけま

す。来館が難しい方には宅配で送るこ

ともできます。詳しくは南地域図書館

にお問い合わせください。 

（TEL:0258-30-3501） 

 

拡大読書器 新聞コーナーの隣にあります。 

 

 

 

 

 

 

老眼鏡・虫メガネ 

カウンターに設置

しています。 

 

 

 

 

 

長岡市立中央図書館でできること 
 
 

文字を拡大して表示

します。白黒反転させる

こともできます。 

大活字版 誰でも文庫 

 

 

  

『虎の城』（上巻）火坂 雅志／著  

 祥伝社 

 

  

『いくつ？』1～５ 布絵本の会 グー・チョキ・パー／制作 

 

大活字文化普及協会  

 

 

  

単行本   

  

児童向けの本もあります。 

 「青い鳥文庫」の大活字版があります。 

 

 

例えばこちらの本 

『どちらがおおい？かぞえるえほん』 

村山 純子／著 小学館 

 

『図書館の仕事』

「仕事に行って 

きます」シリーズ  

埼玉福祉会出版部 『賢者の贈り物』（２分冊）大きな文字の青い鳥文庫 

O.ヘンリー／作 飯島 淳秀／訳 そらめ／絵  

講談社 

表紙の色鉛筆の絵にも凹凸

があります。 

 

大活字本や布絵本、点字の本、ＬＬブックなどがあります。 

 



 

 

    
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
  
 

歴史文書館だより  開館から３か月間の利用状況 

 

 

 

中央図書館所蔵資料紹介 №178 『北
ほく

越
えつ

雪
せっ

譜
ぷ

』   

 

を見たことのない人が雪に興味を抱き、その好

奇心を満たすことのできる読み物です。次々と雪にまつ

わる話が語られ、越後から遠く離れた雪に縁のない読

者の心をつかみました。 

越後魚沼の塩沢村（南魚沼市）で縮
ちぢみ

仲買商
なかがいしょう

の家に生

まれた鈴木牧
ぼく

之
し

（1770～1842）は、青年時に江戸を訪

れ視野が広がります。 

牧之は父の影響もあって、書
し ょ

画
が

や俳
はい

諧
かい

などの教養を

深めてゆきました。そしていつしか豪雪地の人々の暮ら

しぶりを本にしたいと、家業を営むかたわら地道な調査

を重ね、コツコツと草稿を書きためたのです。 

江戸時代に地方の作者が本を出版するのは並大抵

ではありません。牧之は、かの滝沢馬
ば

琴
きん

や山東京伝
きょうでん

らの

戯作者と、長期に及ぶ交渉の過程で草稿を何度も書き

直し、紆余曲折を経てようやく京伝の弟である京山
きょうざん

とそ

の子京
きょう

水
すい

の協力により出版にこぎつけます。実に４０年

来の苦労が実を結びました。 

天保８年（1837）に初編の出版が始まりますが、そ

の２年後に、牧之は版元へ約３０か所の訂正を要望す

る手紙を書きました。版元は願いを聞き入れ、後刷りで

はほぼ改正されます。牧之の執念を感じる逸話です。 

『北越雪譜』は、先人の知恵と努力が偲ばれる「越後

縮の話」、愉快で不思議な「熊が人を助ける話」など、

地域に根ざした牧之の視点が生きています。 

これからも長く読み継がれて欲しい越後の宝です。 

                         （小熊よしみ） 

江戸の人が驚いた雪国とは 

『北越雪譜』 初編(３冊) 二編(４冊) 後刷り 

雪  

文書資料室は、７月１日に旧サンライフ長岡の建物に

移転し、「長岡市歴史文書館」としてリニューアル開館し

ました。このコーナーも「文書資料室だより」から「歴史

文書館だより」にタイトルを変更し、活動の近況や所蔵

資料などをご紹介していきます。 

今回は、開館から３か月間（７～９月）の利用状況につ

いてです。入館者数の合計は９３２人で、前身施設であ

る文書資料室の前年度同期間比で約６倍の利用となっ

ています。入館者が増えた理由としては、移転前は施設

内に行事を開催する場所がありませんでしたが、移転

後は１階の「利用者エリア」に講座室を設置。敷地内の

駐車場とともに、十分な広さのスペースを確保できたこ

となどが考えられます。 

講演会・講座の参加者数は、開館記念講演会５９人、

古文書解読講座「古文書のいろは」のべ１２０人（全３

回）、長岡市史双書を読む会のべ８５人（全２回）でした。

講演会・講座に参加した皆さんは、常設展（所蔵資料の

ミニ展示）や連携パネル展も見学できます。 

当館を拠点にした長岡郷土史研究会、長岡市資料

整理ボランティアの活動も始まりました。調査・研究を

目的とした所蔵資料の閲覧に加え、講演会・講座の聴

講、展示会の観覧など、複数の目的での来館が入館

者数の増加につながっているようです。 

歴史文書館では、１１月７日（火）から１２月２日（土）

まで、初の企画展「『長岡市史』回顧展Ⅰ 検地帳に中

世を読む－地名に刻まれた村の歴史－」を開催しま

す。様々な機会をとらえて、歴史文書館にご来館いた

だければ幸いです。              （田中洋史） 

 

▲７月１日の開館記念講演会（第１回れきぶん講演会） 

 



 

 

中央図書館からのお知らせ １１月～３月 

 
     

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

  

 

 
 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

令和５年 11月１日 長岡市立中央図書館 編集・発行  
長岡市学校町１-２-２ ℡ ０２５８-３２-０６５８ 
mail：nagaoka@lib.city.nagaoka.niigata.jp 

 

蔵書検索ができる！ 

ホームページは 

こちら 

図書館からのお知らせに

関するフェイスブックは

こちら 

中央図書館２階講堂 

定員 １８０人(先着) 

入場無料・申込み不要 

開場は午後１時３０分から 

各 種 講 座 映画会 

読書週間映画会 

１１月７日(火)   「居 酒 屋」 

午後２時～４時５分  １９５６年／フランス（１１５分） 

………………………………………………… 

１１月２９日(水) 「クリーン」 

午後２時～４時    ２００４年／フランス（１１１分） 

………………………………………………… 

１２月１２日(火) 「紅白が生まれた日」 

午後２時～３時２０分 ２０１５年／日本（７２分） 

………………………………………………… 

クリスマス映画会 

１２月２２日(金) 「ころわんのおはなし」 
午後２時～２時３５分 ２００８年／日本（２５分） 

………………………………………………… 

１月２４日(水)   「上海特急」 

午後２時～３時３０分 １９３２年／アメリカ（８２分） 

………………………………………………… 

１月３０日(火)   「毛糸の指輪」 

午後２時～３時５分  １９７７年／日本（５８分） 

………………………………………………… 

２月１４日(水)   「殯(もがり)の森」 

午後２時～３時４５分 ２００７年／日本（９７分） 

………………………………………………… 

３月１５日(金)   「死刑台のエレベーター」 

午後２時～３時４０分 １９５８年／フランス（９１分） 

………………………………………………… 

３月２６日(火)   「悲しみのミルク」 

午後２時～３時４５分 ２００８年／ペルー９８分） 

 

 

※１月以降の各種講座については、その都度図書館ホーム

ページ等でお知らせします。 

図書館資料に親しむ初心者向け講座 

くずし字で読む 『おくの細道』 

中央図書館所蔵の『おくの細道』文政５年(１８２２)刊

をテキストにして、１文字ずつ読んでいきます。 

◆日 時 １２月２日(土) 午後１時３０分～３時 

◆講 師 小熊 よしみ(中央図書館 貴重資料解読員） 

◆対 象 どなたでも    

◆会 場 中央図書館２階 講座室１ 

◆定 員 ２８人(先着)  参加費無料 

◆申 込 １１月１４日(火) 午前９時３０分から 

中央図書館窓口・電話で受付。 

一時保育(生後６か月以上の未就学児)の希望

者は１１月２３日(木・祝)まで受付(先着３人) 

 

 

文 化 講 座 

『源氏物語』の物
もの

の怪
け

 ～精緻な仕掛けの数々～ 

『源氏物語』の登場人物である六条御息所と呼ばれる高

貴な女性が、なぜ物の怪となったのか。その物の怪の出現

はどのように描かれたのか。物の怪をめぐって『源氏物語』

に施された精緻な仕掛けの数々を、作品本文を取り上げな

がら解き明かしていただきます。 

◆日 時 １１月１１日(土) 午後２時～３時３０分 

◆講 師 高橋 早苗さん(新潟大学人文学部 准教授) 

◆対 象 高校生以上 

◆会 場 中央図書館２階 講堂 

◆定 員 １８０人(先着)  参加費無料 

◆申 込 １０月１１日(水) 午前９時３０分から 

中央図書館窓口・電話・ホームページで受付。 

一時保育(生後６か月以上の未就学児)の希望者

は１０月３１日(火)まで受付(先着３人) 

特別図書整理に伴う地域図書館の休館について 
 

地域図書館名 休館する期間 

西・南・北 2/１９（月）～ 2/2３（金） 

中之島・寺泊・栃尾 2/2５（日）～ 2/2９（木） 

※中央図書館は特別図書整理のための休館はありません。 
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