
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ごそんの森 
 

２０１９年４月１日発行 
編集・発行／指定管理者  
株式会社図書館流通センター（TRC） 

２０１９．４ ＶＯＬ.６０ 

 

１ｐ イベント報告≪写真展、ものづくりなど…人気のイベントを行いました！≫ 

２ｐ 特集：平成を振り返る 

３ｐ 連載：今、読みたい！ 今、読んでほしい！ 旬の本【第 2回】 

４ｐ ４月～６月の行事案内 

ささぽんツブヤキ 
暖かくなると、外にお出かけ

したくなりますよね！ 

楽しい春を満喫しましょう。 

長岡市立地域図書館（７館） 図書館だより 

～イベント報告～ 

写真展、ものづくりなど…人気のイベントを行いました！  

 

中之島地域図書館では、2月 22日の猫の日にちなみ、猫の写真展を
行いました。2 回目の開催となる今回もたくさんのご応募があり、50
作品を超える猫の写真を展示することができました。期間中は、多くの
皆さまからご来館いただき、併せて展示した「ねこの本」コーナーも盛
況でした。        （2019年 2月 20日～3月 17日開催） 

自分の足に紐をかけて布を編み込む、昔ながらの布ぞうり作りを
行いました。図書館の本を参考にいろいろな作品を作られているご
夫妻に作り方のアドバイスをいただきながら、右足分のぞうりを作
りました。 
「本を見ただけでは分からなかったところを丁寧に教えてもらう

ことができた」「難しかったが、楽しかった」「右足だけだったが、
達成感があった」と、皆さん喜んでおられました。家に帰ってから、
左足分のぞうりを完成させるため、本を借りて行く方もいらっしゃ
いました。            （201９年３月１０日開催） 

中之島地域図書館 

「うちのこ 
ねこのこ写真展」 

 

栃尾地域図書館 

「昔ながらの布ぞうり作り」 



平成 7年 3 月 20 日、オウム真理教が起こした地下鉄サリン事件。

いつも通り、または偶然乗った地下鉄で毒ガスに晒されることになった

人たちは、どんな人生を経てどのようにその日を体験したのか？負傷者

6 千人以上という数に埋もれがちな一人一人の肉声を届ける証言集

です。「なぜこんな事件が起きたのか」という問いへの答えを得られな

いまま、平成最後の年に幹部らの死刑は執行されました。新しい時代

を迎えるにあたり、読んで頂きたい１冊です。 

『アンダーグラウンド』 

村上 春樹／著 講談社 916 ム 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

第 160回芥川賞候補になった 1冊です。主人公は 1989

年 1月 8日、平成がはじまった日に生まれた“平成”くん。彼

のライフスタイルが平成時代を象徴しているようだと、メディア

に取り上げられ、注目を集める中、本人は「平成の時代とと

もに安楽死で人生を終えたい」と、恋人の“愛”に打ち明けま

す。「今を生きる」ということを考えるとともに、イマドキのモノや

コトが盛りだくさんに登場し、平成のトレンドを総ざらいできる物

語です。 

 

『平成くん、さようなら』 

古市 憲寿／著 文藝春秋 913.6 フ 
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『平成史』 

片山 杜秀・佐藤 優／著 小学館 210.77 サ 

 1989年から 2019年の「平成」30年の間に、いったい日本に何が起

き、どういう変化があったのか…。思想史研究者と元外交官の２人が

平成の出来事を語りあった、対談形式の一冊です。 

一つの時代が終わることにある種のさびしさを感じる方は、こういった

本で時代を振り返り、心にひと区切りをつけてみてはいかがでしょうか。

巻末には「平成」を読み解くブック&シネマリストも収録。新しい時代には

どんな作家が活躍するでしょう？ 

平成は自然災害の多い時代でした。なかでも中越地震は、被災

し、避難を経験した私たちにとっては、忘れられない出来事です。 

本書を読むと、当時の新聞記事から、翻弄された被災者の姿・再

起の道を探る被災者の姿がうかがえます。 

いつまた来るかもしれない地震災害に、中越地震の経験が役立つ

ことを願ってやみません。 

『復興へ「中越地震」』 

新潟日報社／編 新潟日報社 ｷ 369.3 フ 

 

映画監督の著者が、表現とは何か、情報とは何かを語ります。視

聴率や部数を上げるため、正義と悪、真実と偽りなど、二分して規定

し、報道する日本のメディア。そして、それにより付和雷同する私たち。平

成という日本を、そして世界状況を別の視点で見るきっかけになるかもし

れません。 

『ニュースの深き欲望』 

森 達也／著 朝日新聞出版 Z304 モ 

「昭和」から「平成」という時代の変化で、身近なものがどのように変

わったかを紹介した本です。左頁に「昭和」の写真を、右頁に「平成」

の写真を載せており、見比べることができます。例えば、500円硬貨はそ

れまで使われていた 500円紙幣の代わりに昭和 57年に登場しました。

その後、偽造被害を防止するために平成 12 年に材質とデザインの変

更が行われました。その他にも信号や卓上ポット、日傘など身の回りの

品々がその姿を変えています。 

元号が変わったのをきっかけに「昭和」と「平成」を振り返ってみては

いかがでしょうか。 

    『くらべる時代：昭和と平成』 

おかべ たかし／文 山出 高士／写真 東京書籍 210.76 オ 



 

今、読みたい！ 今、読んでほしい！ 

旬の本 
図書館スタッフおすすめの、この時期にピッタリな本をご紹介します。 

“
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“ ”
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第２回 



    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

互尊文庫 
 

「おとなの絵本時間～プチ絵本セラピー®」 
・４月１４日（日） 

時間：午後２：００～２：３０ 

場所：互尊文庫 １Ｆ児童室 

対象：一般 

内容：絵本の読み聞かせをした後、読ん
だ絵本にまつわる簡単な質問に答
えてもらうワークをします。 

 
「読者のつどい」 

・４月２６日（金） 
『銀河鉄道の父』 門井 慶喜/著 

・５月２４日（金） 
『変身』 フランツ・カフカ/著 

・６月２８日（金） 
『彼方の友へ』 伊吹 有喜/著 

時間：各回午後７：００～８：００ 
場所：互尊文庫 １Ｆ児童室 
対象：一般（申込み不要） 
 

 

★詳しいことは、各地域図書館
へお問合せ下さい。 

長岡市立地域図書館（７館） 
★互尊文庫 940-0065 坂之上町 3-1-20 TEL35-7981 FAX35-7982 

★西地域図書館 940-2105 緑町 3-55-41 TEL27-4900 FAX27-4901 

★南地域図書館 940-1103 曲新町 566-7 TEL30-3501 FAX30-3505 

★北地域図書館 940-0876 新保町 1399-3 TEL22-7100 FAX22-7105 

☆中之島地域図書館 954-0124 中之島 3807-3 中之島文化センター内 TEL61-2165 FAX66-1003 

☆寺泊地域図書館 940-2502 寺泊磯町 7411-14 寺泊文化センター内 TEL75-5159 FAX75-3109 

☆栃尾地域図書館 940-0222 中央公園 1-36 栃尾文化センター内 TEL53-3005 FAX86-5868 

  西地域図書館 
 
「ぽんっ！とむかしばなし」 

・４月１４日（日） ・５月１２日（日） 
・６月９日（日） 
時間：各回午前１１：００～１１：３０ 
場所：西地域図書館 

１Ｆたたみのコーナー 
内容：長岡民話の会による昔話の語り。 
 

開館時間  

★印/午前 9：30～午後 8：00 （互尊文庫学習室は午後 7：00 まで） 

休館日…毎週木曜（祝日と重なるときはその翌日) 
    毎月末(土・日曜日と重なるときは開館) 

    ※5月 2日（木）は休館 
☆印/午前 9：30～午後 7：00 
休館日…毎週月曜（祝日と重なるときはその翌日）・毎月末 

 
図書館 HP  https://www.lib.city.nagaoka.niigata.jp 
 

 

４月～６月の行事案内 

寺泊地域図書館 
 

大人の工作会 
「アロマワックスサシェ作り」 

・６月２２日（土） 

時間：午後２：００～３：００ 
場所：寺泊文化センター ２Ｆ調理室 
対象：一般 定員：先着１０名 
内容：アロマキャンドルを溶かして、アロマ

ワックスサシェを作ります。 
申込み：６月８日（土）午前９：３０～ 

寺泊地域図書館窓口または 
電話。 

栃尾地域図書館 
 

「北欧の飾り ヒンメリを作ろう」 
・５月１９日（日） 

時間：午後２：００～３：３０ 

場所：栃尾文化センター ２Ｆ学習室 

対象：小学生以上 
（低学年は保護者同伴） 

定員：先着１０名 
持ち物：はさみ 
内容：ストローを使って、北欧伝統の

装飾品であるヒンメリを作りま
す。 

申込み：５月１１日（土）午前９：３０～ 
栃尾地域図書館窓口または 
電話。 
 
「筆ペン講座」 

・６月２８日（金） 

時間：午後７：００～９：００ 

場所：栃尾文化センター ２Ｆ学習室 

対象：高校生以上 
定員：先着２０名 
参加料：５００円（筆ペン代込） 
申込み：６月１６日（日）午前９：３０～ 

栃尾地域図書館窓口または 
電話。 

 

北地域図書館 
 
「みにみに上映会」 

・４月１５日（月） 

時間：午後３：００～４：１５ 

場所：北地域図書館 多目的ルーム 

内容：三遊亭楽太郎十八番集③「六代 

目三遊亭圓楽襲名記念」 
 

「さっちゃんおばさんの 
紙芝居スペシャル」 

・４月２０日（土） 

時間：午後３：００～３：３０ 

場所：北地域図書館 多目的ルーム 

内容：楽しい紙芝居のおはなし会です。 
 

「フラワーアレンジメント教室」 
・５月１８日（土） 

時間：午後１：００～２：３０ 

場所：北地域図書館 多目的ルーム 

対象：中学生以上 

定員：１６名（抽選） 参加費：２，５００円 

持ち物：花用はさみ、カッター、持ち帰り

用の袋 

内容：「母の日のアレンジ」 
申込み：４月１０日（水）午前９：３０～ 

２０日（土）まで、北地域図書館 
窓口または電話。 

・６月１５日（土） 

時間：午後１：００～２：３０ 

場所：北地域図書館 多目的ルーム 

対象：中学生以上 

定員：１６名（抽選） 参加料：２，５００円 

持ち物：花用はさみ、カッター、持ち帰り

用の袋 

内容：「ラベンダーを入れたハーブの 

リース」 
申込み：５月１０日（金）午前９：３０～ 

２０日（月）まで、北地域図書館 
窓口または電話。 

 

 

中之島地域図書館 
 
「大凧合戦ポスター展」 

・５月１８日（土）～６月９日（日） 
場所：中之島文化センター １Ｆロビー 
内容：見附今町・長岡中之島大凧 

合戦のポスターを展示します。 
 

「ミニエコブックス」 
・４月１４日（日） ・５月１２日（日） 
・６月９日（日） 
時間：各回午前１１：３０～午後３：３０ 
場所：中之島文化センター １Ｆロビー
内容：図書館で不要になった本や雑 

誌を無料でお譲りします。 
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