
★　�地
ち

球
きゅう

上
じょう

で、ちょうど日
に

本
ほん

のうら側
がわ

にあるもっとも遠
とお

い国
くに

です。行
い

くには、飛
ひ

行
こう

機
き

で20時
じ

間
かん

以
い

上
じょう

かかります。
★　�さまざまな人

じん

種
しゅ

の人
ひと

たちからなる国
くに

です。1908年
ねん

以
い

降
こう

大
おお

勢
ぜい

の日
に

本
ほん

人
じん

が移
い

住
じゅう

し、現
げん

在
ざい

では
約
やく

150万
まん

人
にん

の日
にっ

系
けい

ブラジル人
じん

がくらしています。

どのくらいの人
ひと

が住
す

んでいるの？
　…約

やく

２億
おく

人
にん

が暮
く

らしているよ。
どんな言

こと

葉
ば

を話
はな

しているの？
　…おもにポルトガル語

ご

を話
はな

しているよ。
　　こんにちは→「ボア　タールジ」
　　さようなら→「チャウ」

国
くに

の広
ひろ

さはどのくらい？
　…面

めん

積
せき

は世
せ

界
かい

第
だい

５位
い

。日
に

本
ほん

の約
やく

23倍
ばい

！
どんなごはんを食

た

べているの？
　…�豆

まめ

を煮
に

た「フェジョン」という料
りょう

理
り

など
を食

た

べているよ。
どんなお祭

まつ

りがあるの？
　…世

せ

界
かい

的
てき

に有
ゆう

名
めい

なリオのカーニバル！

今
こ

年
とし

は４年
ねん

に一
いち

度
ど

の、オリンピックイヤーです。今
こん

回
かい

のかいさい地
ち

はブラジル。
オリンピックが始

はじ

まる前
まえ

に、ブラジルがどんな国
くに

なのか見
み

てみよう！！

★ おしえてブラジル ★

★ ブラジルを知
し

るならこの本
ほん

 ★

正
せ い

式
し き

な国
く に

の名
な

前
ま え

は… ブラジル連
れ ん

邦
ぽ う

共
き ょ う

和
わ

国
こ く

ブラジルってどんな国
く に

？

※（　）の中
なか
の数
すう
字
じ
やカタカナは、図

と
書
しょ
館
かん
での本

ほん
の場

ば
所
しょ
をあらわしています。

『世
せ

界
かい

のともだち
03　ブラジル』

永
なが

武
たけ

　ひかる／写
しゃ

真
しん

・文
ぶん

偕
かい

成
せい

社
しゃ

（384セ）

『ブラジルのごはん』
銀
ぎん

城
じょう

　康
やす

子
こ

／文
ぶん

荻
おぎ

原
わら

　亜
あ

紀
き

子
こ

／絵
え

農
のう

山
さん

漁
ぎょ

村
そん

文
ぶん

化
か

協
きょう

会
かい

（383ギ）

『体
たい

験
けん

取
しゅ

材
ざい

！世
せ

界
かい

の国
くに

ぐに
6　ブラジル』

岡
おか

崎
ざき

　務
つとむ

／文
ぶん

・写
しゃ

真
しん

ポプラ社
しゃ

（290タ）

子
こ

ども向
む

け図
と

書
し ょ

館
か ん

情
じょう

報
ほ う

誌
し №１４７

なつ号
ご う



※（　）の中
なか

の数
すう

字
じ

やカタカナは、図
と

書
しょ

館
かん

での本
ほん

の場
ば

所
しょ

をあらわしています。

スポーツ
今
こ ん

回
か い

のとしょかんくんは、いろいろなスポーツ

にかんする本
ほ ん

を集
あ つ

めてみましたよ。さあ、本
ほ ん

を

読
よ

んだらおもいっきり体
からだ

を動
う ご

かしてみましょう！

『まほうのゴーグル』　大
おお

塚
つか

　達
たつ

男
お

／文
ぶん

　高
たか

橋
はし

　透
とおる

／絵
え

　けやき書
しょ

房
ぼう

（913オ）

少
すこ

しあまえんぼうで弱
よわ

虫
むし

なヤッチンは、スイミングスクールに通
かよ

っていますがま
だ25メートルを泳

およ

げません。ゴーグルにゆうきの出
で

るカッパのシールをはって
泳
およ

いでいると、シールからカッパのカッピーがあらわれて、いっしょにカッパ川
がわ

をぼうけんすることに。ヤッチンはさいごまで泳
およ

げるのでしょうか。

『子
こ

どものためのスポーツ・ストレッチ
イラスト図

ず

解
かい

　1　基
き

本
ほん

のストレッチ』
杉
すぎ

田
た

　一
かず

寿
とし

／著
ちょ

　川
かわ

口
ぐち

　毅
たけし

／著
ちょ

汐
ちょう

文
ぶん

社
しゃ

（781ス）

どんなスポーツでもじゅんび運
うん

動
どう

はかかせま
せん。正

ただ

しいストレッチを身
み

につけることが
体
からだ

を守
まも

ることにつながります。
しっかりストレッチをして、ケガなく、安

あん

全
ぜん

にスポーツを楽
たの

しみましょう。

『ふうたどんまい』
村
むら

上
かみ

　康
やす

成
なり

／著
ちょ

　復
ふっ

刊
かん

ドットコム（絵
え

本
ほん

ム）

くろねこのふうたくんは野
や

球
きゅう

がだいすき。気
き

合
あ

いを入
い

れて試
し

合
あい

にのぞみますが、エラーやさんしんばかりで、なかなかう
まくいきません。それでも「どんまい」と言

い

ってえがおを見
み

せるふうたくんの姿
すがた

に、しっぱいに負
ま

けないで前
まえ

向
む

きに立
た

ち
向
む

かうゆうきをもらえます。

『むしサッカーはらっぱカップ』
杵
きね

川
かわ

　希
いつか

／文
ぶん

　近
こん

藤
どう

　薫
く

美
み

子
こ

／絵
え

　教
きょう

育
いく

画
が

劇
げき

（絵
え

本
ほん

コ）

虫
むし

たちのくり広
ひろ

げる白
はく

熱
ねつ

したサッカー、はらっぱカップ
がはじまります！クワガタのヘディングがハンドと判

はん

定
てい

されてPKに。バッタのシュートが見
み

事
ごと

にきまり１対
たい

０で前
ぜん

半
はん

戦
せん

が終
お

わります。
ゆうしょうを手

て

にするのはどちらか、見
み

のがせません！

『Q&Aでわかる！はじめてのスポーツ
ボランティア　1　「スポボラ」ってなに？』
日
に

本
ほん

スポーツボランティアネットワーク／監
かん

修
しゅう

こどもくらぶ／編
へん

　ベースボール・マガジン社
しゃ

（780キ）

マラソン大
たい

会
かい

で選
せん

手
しゅ

に飲
の

み物
もの

をわたしている人
ひと

を見
み

たこと
がありませんか？スポーツには、「みる」「する」だけでなく、「さ
さえる」楽

たの

しみ方
かた

があるといわれています。選
せん

手
しゅ

のがんば
る姿
すがた

を見
み

て元
げん

気
き

をもらえ、楽
たの

しみながらおこなえる「スポ
ボラ」。あなたもチャレンジしてみませんか。

『心
こころ

にのこるオリンピック・パラリンピックの読
よ

みもの　1
夢
ゆめ

に向
む

かってチャレンジ！』
大
おお

野
の

　益
ます

弘
ひろ

／監
かん

修
しゅう

　学
がっ

校
こう

図
と

書
しょ

（780コ）

金
きん

メダルを夢
ゆめ

見
み

て、日
ひ

々
び

どりょくしているスポーツ選
せん

手
しゅ

。
つらいこと、悲

かな

しいことを乗
の

りこえて挑
ちょう

戦
せん

する姿
すがた

は、大
おお

き
なゆうきをあたえてくれます。選

せん

手
しゅ

たちのたたかいのうらにある物
もの

語
がたり

といっしょに、今
こ

年
とし

のオリンピック・パラリンピックを楽
たの

しみま
せんか。

『とびばこバーン』
升
ます

井
い

　純
じゅん

子
こ

／作
さく

おくはら　ゆめ／絵
え

講
こう

談
だん

社
しゃ

（913マ）

４だんのとびばこがとべない
野
の

花
か

ちゃん。体
たい

育
いく

の時
じ

間
かん

がゆううつでしたが、
教
きょう

育
いく

実
じっ

習
しゅう

のみちる先
せん

生
せい

と話
はな

したのをきっかけに、
きらいだった体

たい

育
いく

をがんばりはじめます。み
ちる先

せん

生
せい

の実
じっ

習
しゅう

期
き

間
かん

内
ない

にとびばこをとべるよ
うになるのでしょうか。体

たい

育
いく

の時
じ

間
かん

が少
すこ

しに
がて…という人

ひと

にオススメ。今
こん

回
かい

はオリンピック・パラリンピックに関
かん

するクイズを出
だ

すよ！みんな、答
こた

えられるかな？

１　2016年
ねん

オリンピック・パラリンピックが行
おこな

われるところは？
　　①イギリス・ロンドン　　②ブラジル・リオデジャネイロ　　③日

に

本
ほん

・東
とう

京
きょう

２　オリンピックのシンボルである５つの輪
わ

の色
いろ

は？

としょかんくんクイズ



『としょかんくん』146号
ごう

の感
かん

想
そう

をひとこと！
★「こんなことって、ある！？」のページでいろんな本

ほん

をよんでみたいなと思
おも

いました。
� （栃

とち

尾
お

南
みなみ

小
しょう

３年
ねん

　なっちゃんさん）
★けんさくきをつかってみたくなりました。（浦

うら

瀬
せ

小
しょう

３年
ねん

　A．Sさん）

あなたのすきな本
ほん

、おもしろかった本
ほん

を教
おし

えてね！
★『てんのないにっき』宮

みや

下
した

　すずか／作
さく

　くもん出
しゅっ

版
ぱん

（913ミ）
　　たぬきが日

にっ

記
き

を書
か

くときに、点
てん

がないところがおもしろかったです。
� （宮

みや

内
うち

小
しょう

３年
ねん

　S．Iさん）
★『いちにちおもちゃ』ふくべ　あきひろ／作

さく

　PHP研
けん

究
きゅう

所
じょ

（絵
え

本
ほん

カ）
　　クレヨンになったり、こまになったりしていたところがおもしろかったです。� （越

こし

路
じ

小
しょう

３年
ねん

　ピッピさん）

※（　）の中
なか

の数
すう

字
じ

やカタカナは、図
と

書
しょ

館
かん

での本
ほん

の場
ば

所
しょ

をあらわしています。

　牧
まき

野
の

忠
ただ

成
なり

は初
しょ

代
だい

長
なが

岡
おか

藩
はん

主
しゅ

です。19歳
さい

のとき、今
いま

テレビで話
わ

題
だい

の真
さな

田
だ

家
け

とたたかいました。そのとき、命
めい

令
れい

にそむいたばつを受
う

けそうになった
家
か

臣
しん

をかばって、ともに身
み

をかくします。家
か

臣
しん

を大
たい

切
せつ

にする忠
ただ

成
なり

の思
おも

い
をつたえるエピソードです。
　その後

ご

、長
なが

岡
おか

藩
はん

主
しゅ

になってからも、民
たみ

を思
おも

いやり、税
ぜい

のしくみを整
ととの

え、
農
のう

地
ち

や産
さん

業
ぎょう

をふやすことにつとめました。長
なが

岡
おか

城
じょう

を完
かん

成
せい

させ、城
じょう

下
か

町
まち

を
つくり上

あ

げたのも忠
ただ

成
なり

です。同
どう

時
じ

に、藩
はん

の者
もの

全
すべ

てに対
たい

してぜいたくをゆ
るさず、みずからも節

せつ

約
やく

してお金
かね

をためて、もしものときにそなえました。
　忠

ただ

成
なり

が長
なが

岡
おか

藩
はん

主
しゅ

になったのは元
げん

和
な

４年
ねん

（1618）です。それからちょ
うど400年

ねん

のふしめをむかえる２年
ねん

後
ご

の長
なが

岡
おか

。忠
ただ

成
なり

が見
み

たらどんなふう
に思

おも

うでしょうか。� （文
もん

書
じょ

資
し

料
りょう

室
しつ

　林
はやし

　朋
とも

子
こ

）
画
が

：おんだちかこ

☆イラストコーナー☆ すてきなイラストをどうもありがとう！

脇
わき

野
の

町
まち

小
しょう

３年
ねん

　はるさん 宮
みや

内
うち

小
しょう

３年
ねん

　Y．Aさん 寺
てら

泊
どまり

小
しょう

３年
ねん

　マッピさん

としょかんくんクイズの答
こた
え Ｑ１：②　２：赤

あか

、青
あお

、黒
くろ

、緑
みどり

、黄
き

色
いろ

平
へい

成
せい

28年
ねん

７月
がつ

１日
にち

　発
はっ

行
こう

　　　編
へん

集
しゅう

・発
はっ

行
こう

：長
なが

岡
おか

市
し

立
りつ

中
ちゅう

央
おう

図
と

書
しょ

館
かん

　　　印
いん

刷
さつ

：北
ほく

越
えつ

印
いん

刷
さつ

㈱
かぶ

住
じゅう

所
しょ

：長
なが

岡
おか

市
し

学
がっ

校
こう

町
ちょう

１丁
ちょう

目
め

２番
ばん

２号
ごう

　　電
でん

話
わ

：0258（32）0658
ホームページ：http://www.lib.city.nagaoka.niigata.jp　メールアドレス：lib@city.nagaoka.niigata.jp

としょかんくん146号
ごう

読
どく

者
しゃ

アンケートの中
なか

から、
みなさんの声

こえ

をしょうかいします。

ながおかむかしむかし

みんなの声
こ　え

牧
ま き

野
の

忠
た だ

成
な り

人
じん

物
ぶつ

シリーズ⑲


