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『バフェット・バイブル 本物だけを見抜き富を築く最強投資家の言葉』          

バフェット／[著]，ロバート・L.ブロック／[編]著，夏井 幸子／訳 

「悲観」を良しとし、「高揚感」を敵とする。投資家ウォーレン・バフェットの､投資で役

立つノウハウを多くの名言とともに解説します。これから自律的、楽観的でかつ先見の明の

ある投資家になるために読んでおきたい本です。 

『ズボラでも「投資」って、できますか?? 元メガバンカーが教えるお金を守り、増やす超

カンタンな方法』                     高橋 忠寛／著 大和書房 

投資って初めてだけど自分にもできるの？そもそも投資ってどんなものなの？という方に

おすすめの投資入門書です。対話形式で進んでいくので読みやすく、投資についての疑問が

きっと解決する１冊です。 

『臆病な人でもうまくいく投資法 お金の悩みから解放された 11 人の投信投資家の話』   

竹川 美奈子／著 プレジデント社 

投資家ではないごく普通の人々はどうやって自分の財産を増やしているのでしょうか。コ

ツコツと投資信託を利用して､短期ではなく長期でじっくりお金を増やす方法を 11 人の事例

とともに紹介します。 

『ものぐさ投資術 「定額積み立て分散投資」入門』 

朝倉 智也／著 PHP 研究所 

投資についてギャンブルのようなものというイメージをお持ちの方はいらっしゃいません

か？資産を増やしたいけどギャンブルはちょっと……とお考えの方に投資信託の評価機関で

あるモーニングスター代表の著者が博打的ではなく確実、心穏やかに資産を形成していく方

法をお教えします｡ 

『投資デビューしたい人のための資産運用のはじめ方がよ～くわかる本』 

          前田 通孝／著  秀和システム 

これから投資を始めたい人のためのガイドブックです。資産運用とはなにか？から心構

え、知っておくべき金融や経済、株式に関する知識の他に最近話題の NISA（ニーサ）や

iDeCo（イデコ）についても広く解説しています。投資について全く知識がない状態から始

める方に入門書としてオススメです。 

 

長岡市内の図書館にある本のリストです。ご希望の際には各図書館でお申し付けください。 
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