
 

『つまみ細工でできるオシャレな小物 オールシーズン使える髪飾り、 

アクセサリー』誠文堂新光社／編 誠文堂新光社 

３人のつまみ細工作家の作品を紹介。古くから継承されているつまみ細工ですが、この本では

洋服に似合うアクセサリーも紹介されているのが嬉しいポイント。スカーフの布地を使った

り、ビーズやリボンを使ったり。つまみ細工の新しい表情を楽しんでみてください。 
 

『つまみ細工の見本帖 もっと美しい世界へ』  

桜居 せいこ／著 成美堂出版 

色彩の美しさにため息が出そうな作品がずらり。本書で使用されている布地の色見本も掲載さ

れているので、見本のとおり作るもよし、自分の好きな布を選んで作るのも楽しいものです。

つまみの手法や布選び、飾りの組み合わせで、様々なモチーフを作ることができます。 

『はじめての可憐なつまみ細工 とっておきのアクセサリーと雑貨』  

藤川 しおり／著 永岡書店 

つまみ細工で作ったかわいい髪飾りや小物を紹介。伝統的な技法を継承しながらも、ドットや

ボーダーなどの柄を取り入れたり、新しい花びらの形を作ったりと、現代的なアレンジもいっ

ぱいです。花以外にもかわいい動物や果物の形も作れます。 

 

長岡市内の図書館にある本のリストです。ご希望の際には各図書館でお申し付けください。 

長岡市立中央図書館作成 平成３０年１月 

『手作りを楽しむ １２ヶ月のつまみ細工 「月の花」で楽しむ四季折々のつま

み細工』 博多琴路／著 日東書院本社 

１月はお正月飾り、２月は梅かんざし・・・、色や形次第でクリスマスリースといった洋風の

小物を作ることも。１２ヶ月の花をモチーフにしたアクセサリーやインテリアを作ることがで

きます。季節やイベントに合わせてつまみ細工作りを楽しんでください。 

『ちりめんのつまみ細工 小さな端切れから生み出される可愛い小物たち』  

穂積 和代／著 日本ヴォーグ社  

江戸時代中期から伝わる伝統的な手芸であるつまみ細工。ちりめんの小さな布を折りたたんで

組み合わせれば、日本古来の美しい小物ができあがります。かんざしなどのヘアアクセサリー

や携帯ストラップ、和風にアレンジしたテディベアなど、バラエティ豊かな小物を作れます。 


