
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長岡市立中央図書館作成 平成３０年１月 

＊長岡市内の図書館にある本のリストです。ご希望の際には各図書館でお申し付けください。 

＊本は貸出中の場合があります。 

『古文書を楽しく読む!よくわかる 

 「くずし字」見分け方のポイント』 
   山本 明／著 齋藤 均／監修 

       メイツ出版 2017 

 

同じように見える字体を比較しながら違

いを解説！各章ごとに演習問題がつき、その

都度、確認しながら読み進めることができま

す。まったく読めない…や、つまずいていた

ところが解決するかもしれません。 

 

『くずし字で「百人一首」を楽しむ』 

中野 三敏／著 角川学芸出版 2010 

 

江戸末期の板本をテキストに百人一首

を読んでみましょう。本文は比較的読み易

いくずし字で書かれており、見開きで読み

と解説もついています。 

まずはゆっくり眺めてみてください。 

 

『手がかりをつかもう! 

古文書くずし字』  

油井 宏子／著 柏書房 2014 

 

身体・数字・十二支をテーマに、イラス

トを見ながらゆっくりじっくりくずし字

を学んでみませんか？身近なテーマから

始めれば、取りつきやすく読み進めるのも

楽しくなるはず！クイズ形式で楽しみな

がら学べる本です。 

 

 

『百人一首への招待』吉海 直人／監修 平凡社 2013  

百人一首の魅力を余すところなくビジュアルで紹介した本です。 

画帖やカルタに書かれたかな文字の美しさ、歌の解釈、その歴史など 

これまで以上に百人一首の味わいを深めることができます。日本人に馴染

み深い百人一首の世界を覗いてみませんか？ 

 

『日本語のくずし字が読める本 入門』 

角田 恵理子／著 講談社 2010  

 

名著に使われているかな文字を一文字ずつ

追いながら、くずし字を読み解きます。読み

と字母の併記でわかりやすく丁寧に解説され

た１冊。入門編としておすすめです。 

 

おまけ 


